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https://www.youtube.com/watch?v=fvyBCesuxMM
https://www.psychologytoday.com/us/blog/science-of-choice/202404/influencing-consumer-behavior-with-music
https://phys.org/news/2023-06-in-store-music-supermarket-shoppers-weekdays.html
https://www.youtube.com/watch?v=K9vFWA1rnWc
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L ǿŀǎ ōƻǊƴ ƛƴ /ƻŘȅΣ ²ȅƻƳƛƴƎΣ ƻƴ {ŜǇǘŜƳōŜǊ млΣ мфотΦ  aƻǾŜŘ ǘƻ /ŀǎǇŜǊΣ 
²¸Σ ŀǘ мп ŀƴŘ ƎǊŀŘǳŀǘŜŘ I{ ƛƴ мффрΦ  {ǇŜƴǘ п ȅŜŀǊǎ ŀǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾΦ ƻŦ ²¸Σ [ŀǊŀƳƛŜΣ ŀƴŘ 
ƎǊŀŘǳŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀ .{/9Φ  ²Ŝƴǘ ǘƻ ƎǊŀŘǳŀǘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŀǘ aƻƴǘŀƴŀ {ǘŀǘŜ /ƻƭƭŜƎŜ ŦƻǊ ǘǿƻ 
ȅŜŀǊǎ ƎŀƛƴƛƴƎ ŀ a{/9 ŀƴŘ ŀ ƳƛƴƻǊ ƛƴ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ wŜƭŀǝƻƴǎΦ  aŀǊǊƛŜŘ Ƴȅ ŬǊǎǘ ǿƛŦŜ 
ǿƘƛƭŜ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ²¸¦Φ  

hǾŜǊ ǝƳŜ Ƴȅ ŦŀƳƛƭȅ ƎǊŜǿ ǘƻ н ǎƻƴǎ ŀƴŘ ŀ ŘŀǳƎƘǘŜǊΦ {ǘŀǊǘŜŘ Ƴȅ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ŎŀǊŜŜǊ ǎǳǊǾŜȅƛƴƎ ǳǊŀƴƛǳƳ ŎƭŀƛƳǎ ƛƴ ²ȅƻƳƛƴƎΦ  CƻƭƭƻǿŜŘ Ƴȅ 5ŀŘΩǎ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ ŀǎ ŀ /ƛǾƛƭ 9ƴƎƛƴŜŜǊ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊƛƴƎ ƛƴ ǎƻƛƭ ƳŜŎƘŀƴƛŎǎΣ ƭŀǘŜǊ ŎŀƭƭŜŘ ƎŜƻπǘŜŎƘƴƛŎŀƭ 
ŜƴƎƛƴŜŜǊƛƴƎΦ  ²ƻǊƪŜŘ ŦƻǊ 5ŀŘΩǎ ŬǊƳ ƛƴ /ŀǎǇŜǊ ŦƻǊ ŀ ŎƻǳǇƭŜ ƻŦ ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ƧƻƛƴŜŘ 
5ŀƳŜǎ ŀƴŘ aƻƻǊŜΣ ǘƘŜ ƭŀǊƎŜǎǘ ƎŜƻπǘŜŎƘƴƛŎŀƭ ŬǊƳ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ŀǘ ǘƘŜ ǝƳŜΦ  {ǘŀǊǘŜŘ ƛƴ 
ǘƘŜ ǎƳŀƭƭ tƻǊǘƭŀƴŘΣ hǊŜƎƻƴΣ ƻŶŎŜ ǘƘŜƴ ǘǊŀƴǎŦŜǊǊŜŘ ǘƻ {ŀƴ CǊŀƴŎƛǎŎƻΦ  aȅ ōƛƎ ŎƭŀƛƳ ǘƻ 
ŦŀƳŜ ƛǎ ǘƘŀǘ Ƴȅ ƘŀǊŘ Ƙŀǘ ƛǎ ƘƻƭŘƛƴƎ ǳǇ ǘƘŜ .ŀƴƪ ƻŦ !ƳŜǊƛŎŀ ƘŜŀŘǉǳŀǊǘŜǊǎ ƛƴ {CΦ  {ǇŜƴǘ н 
ƳƻƴǘƘǎ ƛƴ ±ƛŜǘƴŀƳ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǿŀǊ ŎŀǘŎƘƛƴƎ ǎƻƛƭ ǎŀƳǇƭŜǎ ǘƘŜƴ ƻũ ǘƻ ǘƘŜ !ǘƭŀƴǘŀΣ D!Σ ŀǎ 
/ƘƛŜŦ 9ƴƎƛƴŜŜǊΦ  ¢ƘŜǊŜ L ǎǳǇŜǊǾƛǎŜŘ ǘƘŜ ǎƻƛƭ ŦƻǳƴŘŀǝƻƴ ŬŜƭŘ ǿƻǊƪ ŦƻǊ 5ƛǎƴŜȅ ²ƻǊƭŘ ŀƴŘ 
ŦƻǊ ǘƘŜ ƴǳŎƭŜŀǊ ǇƻǿŜǊ Ǉƭŀƴǘ ŦƻǊ {ƻǳǘƘ /ŀǊƻƭƛƴŀ tƻǿŜǊΦ  !ƭǎƻ ŘŜǎƛƎƴŜŘ Ƴȅ ŬǊǎǘ ŜŀǊǘƘ ŘŀƳ 
ǿƘƛƭŜ ƛƴ !ǘƭŀƴǘŀΦ  

{ƪƛǇǇŜŘ ǘƘŜ ƻũŜǊ ƻŦ tŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǘƻ Ǝƻ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ .ŀȅ !ǊŜŀ ŀƴŘ 
ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ǎǘŀǊǘ Ƴȅ ƻǿƴ ŜƴƎƛƴŜŜǊƛƴƎ ŎƻƳǇŀƴȅΦ   aȅ ŬǊƳ ŘƛŘ ŀ ǇǊŜƭƛƳƛƴŀǊȅ ǎƛǝƴƎ ǎǘǳŘȅ 
ŦƻǊ ŀ ƴǳŎƭŜŀǊ ǇƻǿŜǊ Ǉƭŀƴǘ ƛƴ LǊŀƴ ǿƘŜƴ ǘƘŜ {ƘŀƘ ǿŀǎ ǎǝƭƭ ǘƘŜǊŜΦ  L ǎǇŜƴǘ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǝƳŜ 
ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀǧƻǊƴŜȅǎ ǎƻƳŜ ƻŦ ǿƘƛŎƘ ǿŜǊŜ ƻƴ ǘƘŜ ǇƭŀƛƴǝǾŜ ǎƛŘŜ όмллҌύ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ƻƴ 
ǘƘŜ ŘŜŦŜƴǎŜ όмллҌύΦ  5ƛǎŎƻǾŜǊŜŘ ǘƘŜ ǊƻƻǘπŎŀǳǎŜ ŦƻǊ ŘŜōǊƛǎπƅƻǿ ƭŀƴŘǎƭƛŘŜǎ ŀƴŘ ǎŀǾŜŘ ǘƘŜ 
/ƛǘȅ ƻŦ tŀŎƛŬŎŀ ŦǊƻƳ ŀ мн Ƴƛƭƭƛƻƴ ƭŀǿ ǎǳƛǘ ŀƴŘ ƘŜƭǇŜŘ ŀ ŎƻƴǘǊŀŎǘƻǊ ǿƛƴ ŀ мн Ƴƛƭƭƛƻƴ ŘƻƭƭŀǊ 
ǎǳƛǘΦ  ¢ƻƻ Ƴŀƴȅ ǎǘƻǊƛŜǎ ǘƻ ǘŜƭƭ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ōƛƻΦ  

L ǊŜǝǊŜŘ ƛƴ мффо ƛƴ {ŀŎǊŀƳŜƴǘƻ ōŜŎŀǳǎŜ Ƴȅ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴ ǿŀǎ ƛƴǘŜǊŦŜǊƛƴƎ 
ǿƛǘƘ Ƴȅ ōŀǊōŜǊǎƘƻǇ ǎƛƴƎƛƴƎΦ aȅ ōŀǊōŜǊǎƘƻǇ ŎŀǊŜŜǊ ǎǘŀǊǘŜŘ ƛƴ !ǘƭŀƴǘŀΣ DŀΦΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
tŜŀŎƘǘǊŜŜ /ƘƻǊǳǎΦ  {ƛȄ ƳƻƴǘƘǎ ƭŀǘŜǊ ǘƘŜ ŎƘƻǊǳǎ ǿƻƴ пǘƘ ǇƭŀŎŜ ŀǘ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ŀƴŘ L ǿŀǎ 
ƘƻƻƪŜŘΦ  !ƊŜǊ L ƳƻǾŜŘ ōŀŎƪ ǘƻ ǘƘŜ .ŀȅ !ǊŜŀΣ Ƴȅ ǎƻƴ ŀƴŘ L ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ tŜƴƛƴǎǳƭŀƛǊŜǎ 
ŎƘƻǊǳǎ ŀƴŘ ƛƴ мфул ŀƴŘ ун ŎŀǇǘǳǊŜŘ ŀ оǊŘ ŀƴŘ рǘƘ ǇƭŀŎŜ ŬƴƛǎƘ ŀǘ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭΦ  

²ƘƛƭŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ŀǎ ŀ Ŏƻƴǎǳƭǘŀƴǘ L ƳŜǘ Ƴȅ ŎǳǊǊŜƴǘ ǿƛŦŜΣ WƻŀƴƴŜΣ ǿƘƻ ŀƭǎƻ 
ōŜŎŀƳŜ ǘƘŜ ōŀǊƛǘƻƴŜ ƛƴ ƻǳǊ ǾŀǊƛƻǳǎ ƳƛȄŜŘ ǉǳŀǊǘŜǘǎΦ  L ƘŀǾŜ ōŜƭƻƴƎŜŘ ǘƻ п ŎƘŀǇǘŜǊǎ ƛƴ 
ƴƻǊǘƘ Ŏŀƭ ǿŜǎǘΣ ǘǿƻ ƛƴ ƴƻǊǘƘ Ŏŀƭ ŜŀǎǘΣ ƻƴŜ ƛƴ !ǘƭŀƴǘŀΣ CǊŀƴƪ ¢ƘƻǊƴΣ ƻƴŜ {ǿŜŜǘ !Ř /ƘŀǇǘŜǊ 
ƛƴ /ƻŘȅ όǿƘƛŎƘ L ŘƛǊŜŎǘŜŘ ŦƻǊ у ȅŜŀǊǎύ ŀƴŘ ƴƻǿ ǘƘǊŜŜ ƛƴ !ǊƛȊƻƴŀΦ  aƻǎǘ ƻŦ Ƴȅ 
ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ Řǳŀƭ ǿƘƛƭŜ !½ ƛǎ ǘǊƛǇƭŜΦ  !ƴŘ ǘƘŜ ōŜǎǘ ƻŦ ŀƭƭ ƛǎ ǉǳŀǊǘŜǝƴƎΗ 

My Barbershop Journey

March Birthdays

Hugh Ryan 1st, Bill Shaw 24th
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нлнс !ǊƛȊƻƴŀ 5ƛǾƛǎƛƻƴ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ

!Ǉƻƭƭƻ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ  

улпр bΦ птǘƘ !ǾŜΦ 

DƭŜƴŘŀƭŜΣ !½

!ǇǊƛƭ мтπмф ω DƭŜƴŘŀƭŜΣ !ǊƛȊƻƴŀ ω !ǊƛȊƻƴŀ 5ƛǾƛǎƛƻƴ /ƘƻǊǳǎ ŀƴŘ vǳŀǊǘŜǘ /ƻƴǘŜǎǘǎ ω IŀǊƳƻƴȅ 
tƭŀǘƻƻƴ ω [ŜŀŘŜǊǎƘƛǇ !ŎŀŘŜƳȅ

Wƻƛƴ ǳǎ ŦƻǊ ǘƘŜ нлнс C²5 !ǊƛȊƻƴŀ 5ƛǾƛǎƛƻƴ /ƻƴǾŜƴǝƻƴ ǘƘŜ ǿŜŜƪŜƴŘ ƻŦ !ǇǊƛƭ мтπмфΦ ²Ŝ ŀǊŜ 
ƘƻƭŘƛƴƎ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘ ŀǘ !Ǉƻƭƭƻ IƛƎƘ {ŎƘƻƻƭ ƛƴ DƭŜƴŘŀƭŜΣ !ǊƛȊƻƴŀ ƻƴΦ DŜǘ ǊŜŀŘȅ ŦƻǊ ŀ ǿŜŜƪŜƴŘ 
ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ ƳǳǎƛŎΣ ŜȄŎƛǝƴƎ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎΣ ŀƴŘ ǳƴŦƻǊƎŜǧŀōƭŜ ƳŜƳƻǊƛŜǎΦ ²ƘŜǘƘŜǊ 
ȅƻǳϥǊŜ ŀ ǎŜŀǎƻƴŜŘ ōŀǊōŜǊǎƘƻǇ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎǘ ƻǊ ǎƛƳǇƭȅ ŜƴƧƻȅ ƘŀǊƳƻƴƛƻǳǎ ƳŜƭƻŘƛŜǎΣ ǘƘƛǎ 
ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ ƛǎ ǇŜǊŦŜŎǘ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦ ²Ŝ ŎŀƴΩǘ ǿŀƛǘ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳ ǘƘŜǊŜΗ

²Ŝ ǿƛƭƭ ŀǿŀǊŘ vǳŀǊǘŜǘ ŀƴŘ /ƘƻǊǳǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎΣ bƻǾƛŎŜ ŀƴŘ {ŜƴƛƻǊ vǳŀǊǘŜǘ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎΣ 
tƭŀǘŜŀǳ !κ!!κ!!! /ƘƻǊǳǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎΤ ¸ƻǳǘƘ ŀƴŘ {ǳǇŜǊ {ŜƴƛƻǊǎ vǳŀǊǘŜǘǎ Ŏŀƴ ŎƻƳǇŜǘŜ ŀǘ ǘƘƛǎ 
ŜǾŜƴǘΣ ōǳǘ ŀǿŀǊŘǎ ŦƻǊ ǘƘŜǎŜ ŎƭŀǎǎƛŬŎŀǝƻƴǎ ǿƛƭƭ ƴƻǘ ōŜ ƎƛǾŜƴ ǳƴǝƭ ŀƭƭ ŬǾŜ C²5 ŘƛǾƛǎƛƻƴ 
ŎƻƴǘŜǎǘǎ ƘŀǾŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘΦ !ŘŘƛǝƻƴŀƭƭȅΣ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘ ǿƛƭƭ ōŜ ǳǎŜŘ ǘƻ ǉǳŀƭƛŦȅ ǉǳŀǊǘŜǘǎ ŀƴŘ 
ŎƘƻǊǳǎŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ Cŀƭƭ 5ƛǎǘǊƛŎǘ ŎƻƴǘŜǎǘǎ ŎƻƳƛƴƎ ǳǇ ƛƴ hŎǘƻōŜǊΦ

²Ŝ ŀƭǿŀȅǎ ǿŜƭŎƻƳŜ ƎǊƻǳǇǎ ǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǇŜǊŦƻǊƳ ōǳǘ ŀǊŜ ƴƻǘ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƴǘŜǎǘΦ 
hǳǊ ŀǳŘƛŜƴŎŜǎ ŀǊŜ ǘƘŜ ōŜǎǘ ŀǊƻǳƴŘΣ ŀƴŘ ƻǳǊ ƧǳŘƎŜǎ ŀǊŜ ǘƘŜǊŜ ǘƻ ƘŜƭǇ ŜǾŜǊȅ ƎǊƻǳǇ ŀŎƘƛŜǾŜ ƛǘǎ 
ƎƻŀƭǎΦ tƭŜŀǎŜ Ƨƻƛƴ ǳǎ ŀǘ ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ Ƴƻǎǘ ŎƻƴǾŜƴƛŜƴǘ ŦƻǊ ȅƻǳΥ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƻǾŜ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳΗ

!ƭƭ ŜǾŜƴǘǎ ŀǊŜ ƻǇŜƴ ǘƻ ƳŜƴϥǎΣ ǿƻƳŜƴϥǎΣ ϧ ƳƛȄŜŘ ǉǳŀǊǘŜǘǎκŎƘƻǊǳǎŜǎΦ

9ŀǊƭȅπ.ƛǊŘ 5ƛǎŎƻǳƴǘ π ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ƻƴƭƛƴŜ ǳƴǝƭ aŀǊŎƘ нл

/ƻƳǇŜǝǘƻǊ π ϷсрΦлл

bƻƴπ/ƻƳǇŜǝǘƻǊ π ϷпрΦлл

bƻƴπaŜƳōŜǊ /ƘƛƭŘ ǳƴŘŜǊ мн /ƘƛƭŘ π CǊŜŜ

Dw9!¢    {Ih² Dw9!¢    {Ih² Dw9!¢    {Ih² Dw9!¢    {Ih² Dw9!¢    {Ih² Dw9!¢    {Ih² Dw9!¢    {Ih² Dw9!¢    {Ih² Dw9!¢    {Ih² 
DǊŜŀǘ {ƻǳƴŘDǊŜŀǘ {ƻǳƴŘDǊŜŀǘ {ƻǳƴŘDǊŜŀǘ {ƻǳƴŘDǊŜŀǘ {ƻǳƴŘDǊŜŀǘ {ƻǳƴŘDǊŜŀǘ {ƻǳƴŘDǊŜŀǘ {ƻǳƴŘDǊŜŀǘ {ƻǳƴŘ
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Yes Dear That Old Quartet of Mine

Gunner Varga Off The Clock

Great Show Guys
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Grog Grog

Greg

Grog

Time Was Cut For Time

?jj Qfmu nfmrmq sqcb
ugrf ncpkgqqgml,
amsprcqw md Pgaf_pb
 Qfgnk_rc¡ N_jkcp

Director Cary Burns
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Looks like 
we’re having 

fun

What a Great 
Audience

Mixed Meta 4

Midwest Connection Yes Dear

Grog as Cary Burns
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Iƛ CǊŜŘ ππ  ¸ƻǳ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ƎǊƻǳǇ ŀǊŜ ŀ ǘǊŜŀǎǳǊŜΣ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ±ŀƭŜƴǝƴŜ Ǿƛǎƛǘ ōǊƻǳƎƘǘ ƳŜ 
ƛƴŘŜǎŎǊƛōŀōƭŜ ƘŀǇǇƛƴŜǎǎ π ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ǇƭŜŀǎŜ ǎƘŀǊŜ ǘƘƛǎ ƳŜǎǎŀƎŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǊŜǎǘ ƻŦ ǘƘŜƳ ŦƻǊ 
ƳŜΚ

                    ϤϤ  ¢h п ²hb59wC¦[ D¦¸{  ϤϤ

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŜŀŎƘ ŀƴŘ ŀƭƭ ŦƻǊ ŀƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƘŀǘ ǿƛƭƭ ƭƛǾŜ ŦƻǊŜǾŜǊ ƛƴ Ƴȅ ƘŜŀǊǘΦ  ¸ƻǳǊ ǎƛƴƎƛƴƎ ǿŀǎ 
ǎƻ ƛƴŎǊŜŘƛōƭȅ ǎǇŜŎƛŀƭ  ππ  ŦƻǳǊ нпπŎŀǊŀǘ ǾƻƛŎŜǎΣ ōƭŜƴŘŜŘ ǿƛǘƘ ǇŜǊŦŜŎǘ ǇƛǘŎƘΣ ŀƴŘ ŀŎŎƻƳǇŀƴƛŜŘ 
ōȅ ƎŜƴǘƭŜ ǎƳƛƭŜǎ ŀƴŘ ŜƴŘŜŀǊƛƴƎ ōƻŘȅ ƭŀƴƎǳŀƎŜΦ   Lǘ ǿƛƭƭ ŀƭƭ ƭƛǾŜ ŦƻǊŜǾŜǊ ƛƴ Ƴȅ ƳŜƳƻǊȅ ŀƴŘ ƛƴ 
Ƴȅ ƘŜŀǊǘΦ   !ƴŘ ƛŦ ȅƻǳ ŜǾŜǊ ƳŀƪŜ ŀ ǊŜŎƻǊŘƛƴƎ ȅƻǳ ŎƻǳƭŘ ǎƘŀǊŜ ƻǾŜǊ ǘƘŜ LƴǘŜǊƴŜǘΣ ǇƭŜŀǎŜ 
ŎƻƴǎƛŘŜǊ ƳŜ ǘƻ ōŜ ŬǊǎǘ ƛƴ ƭƛƴŜΦ        ǿƛǘƘ ƘŜŀǊǜŜƭǘ ŀŘƳƛǊŀǝƻƴ ŀƴŘ ƎǊŀǝǘǳŘŜΣ    {ŀƭƭȅ 9ǾŜǊŜǧ

Just some of the photos from Valentine’s Day
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�2�X�U���%�H�V�W���$�I�W�H�U���*�O�R�Z���<�H�W��

�7�L�P�H���:�D�V

�&�X�W���)�R�U���7�L�P�H

�-�X�V�W���,�Q���7�L�P�H

�2�O�G���4�X�D�U�W�H�W���R�I���0�L�Q�H

�0�L�G�Z�H�V�W���&�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q

�0�L�[�H�G���0�H�W�D����

�<�H�V���'�H�D�U

�2�I�I���7�K�H���&�O�R�F�N

�7�K�D�Q�N���\�R�X���%�U�L�R�Q���	���%�D�U�Q�H�\

�7�K�H���7�K�U�H�H���*�H�Q�H�U�D�W�L�R�Q�V��
�R�I���+�D�U�P�R�Q�\
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